
Código
TRATAMENTOS MEDICINA ESTÉTICA FACIAL 

De 01 de Janeiro a 31 de Dezembro de 2022 

Valor Copagamento a 

cargo do segurado

01 CONSULTA

MEF.01.01 Consulta de Medicina Estética Facial Sem CP Seg.

MEF.01.02 Consulta de Reavaliação de Medicina Estética Facial Sem CP Seg.

02 PREENCHIMENTO COM ÁCIDO HIALURÓNICO

MEF.02.01 Ácido Hialurónico Sulco Nasogeniano e Linhas de Marionete (2 seringas) * 285,00 €

MEF.02.02 Ácido Hialurónico Lábios (1 seringa) * 265,00 €

MEF.02.03 Ácido Hialurónico Sulco Nasogeniano + Linhas de Marionete + Lábio (3 seringas) * 375,00 €

MEF.02.04 Ácido Hialurónico Rugas Periorais "Código de Barras"  (1 seringa) * 300,00 €

MEF.02.05 Ácido Hialurónico Maças do Rosto (1 seringas) * 300,00 €

MEF.02.06 Ácido Hialurónico Terço Médio da Face (1 seringas)* 300,00 €

MEF. 02.07 Ácido Hialurónico Olheiras (1 seringa)* 265,00 €

MEF. 02.08 Ácido Hialurónico full face (Maças do Rosto + Ricto) (2 Seringas)* 375,00 €

03 PREENCHIMENTO COM BOTOX

MEF.03.01 Botox Sorriso Gengival (por sessão) 80,00 €

MEF.03.02 Botox Bruxismo e Hipertrofia do Músculo Masseter (por sessão) 240,00 €

MEF. 03.03 Botox Glabela (por sessão) 115,00 €

MEF. 03. 04 Botox Testa (inclui a Glabela) (por sessão) 115,00 €

MEF. 03.05 Botox Cantos Oculares ou “Pés de Galinha” (por sessão) 115,00 €

MEF.03.06 Botox Completo (Testa e Cantos Oculares ou "Pés de galinha") (por sessão) 195,00 €

MEF.03.07 Botox Pescoço ou Músculo Platisma (por sessão) 175,00 €

04. MESOTERAPIA FACIAL

MEF. 04.01 Mesoterapia Facial (por sessão) 115,00 €

03. A aplicação de Toxina Botulínica ou Botox promove o relaxamento muscular. Ao injectar quantidades mínimas em músculos faciais específicos, os mesmos ficam mais fracos (temporariamente) e 

diminui-se assim o enrugamento da pele.

03.01. No sorriso gengival o botox é injectado no musculo responsável pelo levantamento do lábio superior em pessoas que mostram demasiado a gengiva quando sorriem. 

Ao relaxar o músculo o lábio deixa de subir tanto e passamos a ter um sorriso mais harmonioso e sem mostrar tanto a gengiva.

03.02. No bruxismo o botox é injectado no músculo masseter para reduzir sua potência e estimulo para o bruxismo.

A hipertrofia do músculo masseter é um desenvolvimento excessivo, uni ou bilateral, do músculo, levando na maioria dos casos a um desconforto estético para o paciente

02.08. Preenchimento com Ácido Hialurónico nas maças do rosto e ricto.

03.03. Através da infiltração de botox na glabela (espaço entre as sobrancelhas) consegue-se relaxar a musculatura desta área, assim como as rugas de expressão vão-se suavizando.

02.03. Preenchimento com Ácido Hialurónico das 3 zonas acima descritas.

02.04. Preenchimento com Ácido Hialurónico das rugas que aparecem acima dos lábios.

02.05. Preenchimento com Ácido Hialurónico para obter um aumento do volume das maças do rosto.

02.06. Preenchimento com Ácido Hialurónico no terço médio da face.

02.07. Preenchimento com Ácido Hialurónico dos sulcos visíveis que se encontram abaixo dos olhos.

02.02. Preenchimento com Ácido Hialurónico para obter um aumento do volume dos lábios.

Notas Tratamentos Medicina Estética Facial: 

Caso seja necessária a aplicação de seringas adicionais, as mesmas têm um valor de copagamento de 60,00€ cada uma.

Tratamentos iniciados a nível particular não podem ser continuados a nível da apólice sem o consentimento expresso do médico.

02. O preenchimento com Ácido Hialurónico redefine (temporariamente) a forma e os contornos do rosto e dos lábios, aumentando o volume em zonas modificadas pelo processo de envelhecimento 

ou simplesmente para preencher sulcos e rugas estéticas.

02.01. Preenchimento com Ácido Hialurónico do sulco nasogeniano (ou labio-nasal) que parte da asa do nariz no sentido oblíquo até à comissura dos lábios.

Preenchimento com Ácido Hialurónico das linhas de marionete que são as linhas verticais que aparecem em ambos os lados da boca.



03.04. Através da infiltração de botox na testa e glabela consegue-se relaxar a musculatura desta área, assim como as rugas de expressão vão-se suavizando.

03.05. Através da infiltração de botox nos cantos oculares consegue-se relaxar a musculatura desta área, assim como as rugas de expressão vão-se suavizando.

03.06. Infiltração de botox das 3 zonas acima descritas.

03.07. Através da infiltração de botox no pescoço consegue-se relaxar a musculatura desta área, assim como as rugas de expressão vão-se suavizando. 

O músculo platisma é um musculo cutâneo do pescoço.

04. A Mesoterapia Facial consiste na aplicação de micro-injecções de compostos farmacológicos anti-idade e vitamínicos que fornecem aos tecidos da pele os nutrientes necessários à sua boa 

manutenção e rejuvenescimento, estimulando a produção de fibras de colagénio que conferem maior elasticidade e tonicidade à pele.


